
Vzdělávací oblast:  Člověk a svět práce 
Vyučovací předmět:  Pracovní činnosti      
Ročník:     4. ročník 

Člověk a svět práce – 4.tř.  

Klíčové 
kompetence 

Dílčí klíčové 
kompetence 

  
Školní výstupy 

Učivo 
Přesahy, vazby, 
mezipředmětové 

vztahy 

Průřezová 
témata 

  
                   Žák Práce s drobným materiálem  

  
 

  
 
učení 
 
 
 
 
 

 
-získává pozitivní vztah  
 k práci 
 
-pojmenovává materiály 
 poznává jejich   
 vlastnosti 

  -žák rozlišuje, pojmenovává 
 různé druhy materiálů 
 
-zvládá  techniku lepení, stříhání, 
 řezání, vytrhávání,… 
 
-zpracovává odpadní materiál 
 
-využívá symetrii 
 (záložky, podložky) 
 
-umí vyrobit  předměty k výzdobě 
 
-vytváří si návyky, plánuje si 
 práci 
 
-provádí jednoduchou montáž 
 ze stavebnic (složí, rozloží,  
 poznává vlastnosti  
 stavebnicových prvků) 
 
-pracuje podle slovního návodu, 
předlohy, jednoduchého návodu 
 
-dodržuje zásady hygieny a 
bezpečnosti práce 
 
-poskytne 1.pomoc při drobném 
 úrazu 
 

  
-vlastnosti materiálů,  
 druhy materiálů a jejich užití, 
 odpadní materiál a jeho využití 
 
-pracovní pomůcky a nástroje, 
 jejich funkce a využití 
 
-jednoduché pracovní operace 
 a postupy 
   -lepení, stříhání, vytrhávání, 
    řezání, odměřování, tvarování 
 
-lidové zvyky, tradice, řemesla 
 
 

  
 
Př – ekologie, 
třídění, 
zpracování 
(recyklace 
odpadu) 
 
-vycházka 
 
-péče o okolí 
školy 
 
 
Vv – rozvoj 
estetického cítění 
 
 
Čj – slohová 
výchova 
-pracovní postup 
 
 
 
WP-leporela –
zaměření na 
dějinné události, 
pověsti 

 
 
 
 
Enviromentální 
 
-pracovní aktivity 
ve prospěch 
životního 
prostředí 
 
 
 
Osobnostní a 
sociální 
 
-zdokonalování 
dovedností, 
týkající se 
spolupráce a 
komunikace v 
týmu 

 
 
komunikace 
 
 
 

 
-rozumí jednoduchým 
 návodům, pracuje  
 podle nich 

 
 
řešení 
problému 
 
 
 
 
 
 

 
-dodržuje zásady 
 bezpečnosti a hygieny 
 
-plánuje práci, vybírá  
 vhodné pracovní 
 nástroje 

 
Konstrukční činnosti 

 
-práce se stavebnicemi 
 
-sestavování modelů 
 
-práce s návodem, jednoduchým 
 náčrtem i podle fantazie 
 
-1.pomoc při jednoduchém zranění 
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Klíčové 
kompetence 

Dílčí klíčové 
kompetence 

  
Školní výstupy 

Učivo 
Přesahy, vazby, 
mezipředmětové 

vztahy 

Průřezová 
témata 

  
                   Žák Pěstitelské práce  

  
 

  
 
 
sociální a 
personální 
 
 
 

  
-učí se seberealizovat, 
 spolupracuje v týmu, 
 hodnotí výsledky své  
 práce 

  
-stará se o květiny ve třídě 
 průběžně 
 
-vypěstuje rostlinu 
 (semeno, řízek) 
 
-vytvoří jednoduchý herbář 
 
-volí podle druhu pěstitelských 
činností správné pomůcky, 
nástroje a náčiní 
 
 
-dodržuje zásady hygieny a 
bezpečnosti práce 
 
  
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

  
-základní podmínky pěstování  
 rostlin  
 
-pěstování rostlin ze semen  
 (klíčení), řízkování, révky 
 
-péče o pokojové rostliny 
 
 
 
 
-znalost nejběžnějších  jedovatých 
 rostlin 
 
-rostlina jako droga 
 
-alergie na rostliny 
 

  
WP-průběžné 
doplňování 
herbáře a koutku 
živé přírody 

 
 
 
 
 

 
 
občanská a 
pracovní 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
-osvojuje si základní 
 pracovní dovednosti 
 a návyky 
 
-vytváří si kladný vztah 
 a zodpovědnost ke  
 životnímu prostředí 
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Klíčové 
kompetence 

Dílčí klíčové 
kompetence 

  
Školní výstupy 

Učivo 
Přesahy, vazby, 
mezipředmětové 

vztahy 

Průřezová 
témata 

  
                   Žák Příprava pokrmů    

  
 

  
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
  

  
 
-orientuje se v základním  
 vybavení kuchyně 
 
-vyzdobí a upraví stůl ke 
stolování 
 
-zná pravidla správného   
 stolování 
 
-připraví jednoduchý pokrm 
(studená kuchyně) 
 
 
 
 
 
-učí se udržet pracovní místo  
 v pořádku 
 
-dodržuje základy hygieny 
 
-dodržuje bezpečnost práce 
 
-poskytne první pomoc i při úrazu 
v kuchyni 
 
 

  
 
-vybavení kuchyně 
 
 
-jednoduchá úprava stolu 
 
 
- pravidla správného stolování 
 
 
-příprava jednoduchého pokrmu 
 
 
 
-výběr, nákup a skladování potravin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-bezpečná obsluha spotřebičů 
 
  

  
 
WP –sestavování 
jídelníčku zdravé 
výživy 
-úprava sváteční 
tabule 
-příprava pokrmů 

 
 
 
 
 



 


